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Speiseplan KW 38 14.09.2026 - 20.09.2026

Frihstuck
Fruhstucksbuffet mit Kakao, Milch, Tee, Saft, Geback, Butter, div. Wurst- und Kdsesorten, Marmelade, Honig, Cerealien und Obst

Jause
Kakao, Milch oder Vanillemilch, Tee (kalte Jahreszeit), Wasser, BIO-Weckerl (Mo, Di, Do), BIO-Brot mit hausgemachten Aufstrichen (Fr),
Suldgeback (Mi)
Mittagessen Abendessen
Kalbsbouillon mit Gemusenockerin (A, C, L) . ) )
Gebratene Huhnerbrust, Krauterrahmsauce, Erdapfelgulasch mit Wgrstemlage,
Hornchen, Pariser Karotten (A, G, H) Ha‘gsbrot, Salatgarmtgr "D
Montag NudelgemuUseauflauf, Paradeissauce, Blattsalat Erdapfelgulasch, Paprika, Tofu,
& ' ' Hausbrot, Salatgarnitur (A, F, L)
ACG L Obst & Joghurt (G)
Naturjoghurt mit Waldbeeren (G)
Zucchinisuppe mit Krdutern (A, G, L) Asiat. Putengeschnetzeltes, WokgemUse, Basmatireis,
. Schweinskarree, KirbisgemUse, Salzerdapfel (A, G, L) marinierter Chinakohl (A, F, L)
Dienstag Karfiollaibchen, Kirbisgemise, Blattsalat (A, C, G, L) Asiatisches Sojageschnetzeltes, WokgemuUse,
Milka Erdbeere Basmatireis, marinierter Chinakohl (A, F, L)
Buchstabensuppe (A, L) 3erlei Tortelloni, Paradeisragout, Mozzarellawirfel,
Rindsragout mit Pilzen, Serviettenknddel, Salatbar Blattsalat (A, C, G, L)
Mittwoch A C G, LM,OQO) Kdse-Tortelloni & Spinat-Tortelloni, Paradeisragout,
Gerostete Knodel mit Ei, Salatbar (A, C, G) Mozzarellawurfel, Blattsalat (A, C, G, L)
Banane Obst & Joghurt (G)
Schweizer Schnitzel vom Schwein mit Tomate, Zwiebel,
Gerstensuppe mit Speck (A, L) Schinken und Kase Uberbacken, Kroketten, Mischgemuse
Heidelbeerknodel, Butterbrésel, Kompott (A, C, G) (AFGL
DonnerStag Spatzlepfanne mit Karotten, Broccoli, Paprika, Tagliatelle mit Eierschwammerlsauce, Blattsalat
Champignon, Blattsalat (A, C, G, L) (A, CFL
Obst & Joghurt (G)
Tomatensuppe mit Reibteig (A, L) Chili con carne mit Hausbrot, Tomate, Mozzarella,
Gebackener Dorsch, Gemusereis, gemischter Salat Gurke, Blattsalat (A, L)
Freitag (A, D, L) Chili con soa mit Hausbrot, Tomate, Mozzarella,
Kurbisstrudel, Dillrahm, Blattsalat (A, C, G, L) Gurke, Blattsalat (A, F, L)
Roulade (A, C, F, G) Obst & Joghurt (G)
Schinken, Wurst, Kase, Butter, Paradeiser, Paprika,
Essiggurkerl, gekochte Eier, Schinken-Kase-Toast,
SamStag EL Eitchup, grot und Semmeln (A, C, G, L, M)
Obst & Joghurt (G)
Schinken, Wurst, Kase, Butter, Paradeiser, Paprika,
Minestrone di Riso (L) Essiggurkerl, gekochte Eier, Brot und Semmeln, Suppe,
Son ntag Lasagne, Salatteller (A, C, G, L, O) Rotes Thai Curry, Grunes Curry, Reis
Tiramisu (A, F, G) (A C G, L M)
Obst & Joghurt (G)

Allergen-Legende:
A = Gluten, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Laktose, H = Schalenfriichte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam,
O = Sulfit, P = Lupinen, R = Weichtiere
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