
Speiseplan KW 41 05.10. - 11.10.2026

Frühstück & Jause

Brot (A), Gebäck, BIO-Butter (G), Obst, Gemüse, BIO-Fruchtjoghurt (G), Müsli und Cerealien (A), Schinken, Käse (G), Wurst (G,

M), Streichkäse (G), Marmelade, Honig, verschiedene Aufstriche (G, F, H, M, D), Tee, Wasser

Montag Rindsbouillon mit Maistaler (A,C,L)

Hühnercurry mit Mango, BIO-Dinkelhörnchen, Broccoli (A,G,L,M)

Erdbeerjoghurt (G)

Dienstag Fritattensuppe (A,L,C,G)

Gebratener Leberkäse (S/P), Erdäpfelpüree, Erbsen/Karotten (A,G,L)

Zwetschkenröster

Mittwoch Rindsbouillon mit Reibteig (A,L)

Pizza margherita, Gurke-Tomate, Blattsalat (A,C,G)

BIO-Milchreis mit Zimtzucker (G)

Donnerstag Selleriesuppe mit Petersil (A,G,L)

Wurstknödel (S+P), Geflügeljus, Apfelrotkraut (O)

Fruchtsalat

Freitag Kürbis-Curry-Kokossuppe (A,L,G)

Geb. Emmentaler, Petersilerdäpfel, Preiselbeeren, Blattsalat (A,C,G)

Trauben

Allergen-Legende:
A = Gluten, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Laktose, H = Schalenfrüchte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfit, P = Lupinen, R =

Weichtiere


