
 

 
Allergen-Legende:  
A = Gluten, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Laktose, H = Schalenfrüchte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfit, P = Lupinen, R = 
Weichtiere 

 

 
 
Speiseplan KW 38 14.9.2026 – 18.9.2026 
 
 

Frühstück & Jause 
 

Brot (A), Gebäck, BIO-Butter (G), Obst, Gemüse, BIO-Fruchtjoghurt (G), Müsli und Cerealien (A), Schinken, Käse (G), Wurst (G, 
M), Streichkäse (G), Marmelade, Honig, verschiedene Aufstriche (G, F, H, M, D), Tee, Wasser 
 

 

 

Montag 
Kalbsbouillon mit Gemüsenockerl (A, C, L) 

Hühnerfilet, Kräuterrahmsauce, Hörnchen, Pariser Karotten (A, G, H) 
Trauben 

Dienstag 
Zucchinisuppe mit Kräutern (A, G, L) 

Karfiolmedaillon, Kürbisgemüse, Salzerdäpfel (A, C, G, L) 
Fruchtsalat  

Mittwoch 
Buchstabensuppe (A, L) 

Geröstete Knödel mit Ei, Salat (A, C, G) 
Wassermelone   

Donnerstag 
Karfiolsuppe (A, L) 

Faschierter Braten (Rindfleisch), Letscho, Erdäpfel (A, C, G, L, M) 
Hausmehlspeise (A, C, G, H) 

Freitag 
Tomatensuppe mit Reibteig (A, L) 

Fischnuggets, Gemüsereis, gemischter Salat (A, D, L) 
Zwetschken 
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