
Speiseplan KW 43 19.10. - 25.10.2026

Montag Rindsbouillon mit Dinkelnockerl (A,L)

Kürbis-Hühner-Ragout mit Currysauce, Dinkelhörnchen, bunter Chinakohl (A,L,G)

Veganes Kürbis-Zucchini-Ragout mit Currysauce, BIO-Dinkelreis, Blattsalat (A,L)

Himbeermus

Dienstag Erdäpfelsuppe mit Gemüse (A,L,G)

Tortelloni spinacchi, Tomatenragout, Mozzarella gerieben, Salat (A,C,G,L)

Klementine

Mittwoch Wiener Fisolensuppe (A,G,L)

Naturschnitzel von der Pute, Rahmsauce, Kräuterebly, Mischgemüse, Salat (A,G,L,O,M)

Nudel-Gemüse-Auflauf, Tomatensauce, Salat (A,C,G,L)

Fruchtsalat

Donnerstag Fleischklößchensuppe (A,C,L)

Buchteln mit Vanillesauce (A,C,G)

G'röste Knödel mit Ei, Bummerlsalat (A,C,G,L)

Freitag Tropfteigsuppe (A,L,G,C)

Dino Nuggets, Gemüsereis, gemischter Salat (A,L)
Spaghetti mit veganer Kürbisbolognese, Salat (A,L)
Müsliriegel (A,C,G,H)

Allergen-Legende:
A = Gluten, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Laktose, H = Schalenfrüchte, L = Sellerie, M = Senf, N = Sesam, O = Sulfit, P = Lupinen, R = Weichtiere


