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GYMNASIUM DER STIFTUNG
THERESIANISCHE AKADEMIE WIEN

Speiseplan KW 41

Frihstick

I

05.10. - 11.10.2026

Fruhstucksbuffet mit Kakao, Milch, Tee, Saft, Geback, Butter, div. Wurst- und Kasesorten, Marmelade, Honig, Cerealien und Obst

Jause

Kakao, Milch oder Vanillemilch, Tee (kalte Jahreszeit), Wasser, BIO-Weckerl (Mo, Di, Do), BIO-Brot mit hausgemachten Aufstrichen
(Fr), SUlRgeback (Mi)

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Mittagessen

Rindsbouillon mit Maistaler (A,C,L)

Huhnercurry mit Mango, Basmatireis, Broccoli
(AG.LM)

Veganes Linsencurry mit, SU3karotffel, Basmatireis,
Salat (A,L,F)

Erdbeerjoghurt (G)

Bohnensuppe mit Hausbrot (AL)

Topfenschmarren, Zwetschkenrdster (A,C,G)
Grenadiermarsch, frischer Paprika, und Jungzwiebel,
Blattsalat (A,L)

Rindsbouillon mit Reibteig (AL)

Pikantes Reisfleisch, mit Gulaschsaft und, Parmesan,
Salatbar (A,C,G,L)

GemuUsestrudel, Kressedip, Blattsalat (A,C,G,L)
Bananae

Selleriesuppe mit Petersil (A,G,L)

Gebratene Putenbrust, Apfelrotkraut, Schupfnudeln
(AC,G,LO)

Waldviertler Panne mit, Schupfnudeln, Champignon,
Broccoli und Karotten, Salat (A,C,G,L)

Knoppers (A,C,G,F)

Kurbis-Curry-Kokossuppe (AL,G)

Gebackene Dorschtafel, Erdapfelsalat (A,D,L,O,M)
Geb. Emmentaler, Petersilerdapfel, Preiselbeeren,
Sauce Tartare, Blattsalat (A,C,G,M)

Gugelhupf

Bouillon mit Krauterdukaten (AL,G)

Spaghetti Bolognese, Spaghetti mit vegetarischer
Bolognese, Parmesan, Blattsalat (A,C,G,L,0)

Obst

Leberknddelsuppe (ACL)

Gefllltes Schweinskarree, mit Dorrpflaumen,
Mandelreis, Broccoli (AH)

Tagesmehlspeise (A,C,G,H,F)

Allergen-Legende:
A = Gluten, B = Krebstiere, C = Eier, D = Fisch, E = Erdnuss, F = Soja, G = Laktose, H = Schalenfriichte, L = Sellerie, M = Senf, N =

Sesam, O = Sulfit,

P = Lupinen, R = Weichtiere

Abendessen

Gedunstetes Rindschnitzel, Serviettenknodel,
Speckfisolen (A,C,G,M,0O,L)

Gnocchipfanne, mit Pomolino, Zucchini, Feta, Salat
(ACG,L)

Obst & Joghurt (G)

Frahlingsrolle mit Huhn, gebratene Eiernudeln,
GemUsewok, marinierter Chinakohl (A,L,F)
vegane Fruhlingsrolle, gebratene Eiernudeln,
GemUsewok, marinierter Chinakohl (A,L,F)
Obst & Joghurt (G)

Fiaker Grost'l, warmer Speck-Krautsalat (A,.C,G,L)
GemuUsegrost'l, Blattsalat, roter Ribensalat (A.L)
Obst & Joghurt (G)

Gebackener Leberkase (S/P), Erdapfelplree,
Buttererbsen (A,C,G,L)

Gebackenes Gemuse, Sauce tartare, Salat (A,C,G,M,L)
Obst & Joghurt (G)

Hamburger, Pommes frites, Ketchup (A,G,M,L)
Veggie Burger, Pommes frites, Ketchup, Salatgarnitur
mit Tomaten, Gurke, Blattsalat (A,G,D,M,L)

Obst & Joghurt (G)

Schinken/Wurst/Kase, Butter, Paradeiser, Paprika,,
Essiggurkerl, gekochte Eier, Schinken/Kasetoast
(ACGLM,)

Ketchup, Brot und Semmeln

Obst & Joghurt (G)

Schinken/Wurst/Kase, Butter, Paradeiser, Paprika,,
Essiggurkerl, Brot und Semmel (A,C,G,LM,)

Suppe, Paprikahthnchen, Oriental. Linseneintopf, Reis,
Salat

Obst & Joghurt (G)



